JEDILNIK SOLA - OS Cerklje ob Krki

6.11.-10.11. 2023

¢aj, hruska

POPOLDANSKA
DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA
BREZMESNI marmelada. reni SAMOPOSTREZNA MALICA: zelenjavna kremna juha (L), ribje
PONEDELJEK, kruh (Gb) éa' burek (Ga, L, J), mleéni namaz (L), kroglice (R2, Ga, J) s paradiZnikovo omako, | jabolko, grisini (Ga)
6.11.2023 ¢4 mesSani kruh (Ga), €aj, mandarine pire krompir (L), zelena solata
SAMOPOSTREZNA MALICA: kostna juha z zakuho (Ga, J), pis¢ancje mesano sadje
TOREK, sirni namaz (L), ¢rni sadni jogurt (L), navadni jogurt (L), J . = ), P € N acdje,
7 11. 2023 kruh (Ga), &aj polnozrati francoski rogijic (Ga, L, J) kocke v gobovi omaki (Ga, L), zdrobovi Kekcevo &rno pecivo
il ’ b . T oevrtki (Ga, J, L, Z), rde€a pesa v solati (Ga)
anana, ¢aj
ovsena bombetka SAMOPOSTREZNA MALICA: skuta s podlozenim
SREDA, (Gf), Gokoladno mieko pasteta Argeta pis¢ancja (Ga, L, S), kostna juha z zakuho (Ga, J), Spageti z sadjem (L), pisani
8.11.2023 (Ga’ D) pasteta Argeta tunina (R2), polbeli milansko omako (Ga, J), zeljnha solata kruh
' kruh (Ga), kisle kumare, €aj, slive (Ga)
. . | SAMOPOSTREZNA MALICA: . .
EKO DAN kuhana jajca (J), pirin | = . krompirjev golaz z bio telecjim mesom (Ga) L .
< S bio koruzni kosmici (Ga), mleko (L), . M . 7' | bio jabolko, meSani
CETRTEK, kruh (Ga), Caj bio kefir Krepko sadni (L), polnozrati E:Cr;n;1 kguB(Ga), domace polnozrnato pecivo kruh (Ga)
9.11.2023 kruh (Ga), mesano sadje T
SAMOPOSTREZNA MALICA: porova juha s kroglicami (Ga, J), zelenjavni
PETEK, puranja Sunka, polbeli | ¢okoladni namaz (L, S, O), ribe v kuskus s koScki piséanca (Ga), kitajsko sir v kockah (L),
10. 11. 2023 kruh (Ga), Caj olj€énem olju (R2), ovseni kruh (Gf), zelje v solati hrustljavi kruhki (Ga)

LEGENDA: rdece — alergeni, modro — lokalno pridelana Zivila, zeleno — bio Zivila
Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorci¢no seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mle¢ni proizvodi, O-orescki
(mandlji, lesniki, orehi, indijski orescki, ameriski orehi, brazilski orescki, pistacija, makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in proizvodi iz nje, SO2-zZveplov dioksid

ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Vse solate vsebujejo SO2.

Zaradi morebitnih teZav pri dobavi Zivil si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika.




