JEDILNIK

VRTEC PIKAPOLONICA pri OS Cerklie ob Krki

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
2P7OI§J mlecni riz s okoladnim posipom / mleko banana paradiznikova omaka s tuno (ribe), Spinaéni rezanci mini grisini s semeni (gluten -a,
. (mleko) (gluten - a), kumariéna solata sezam), jagode
brezmesni dan
28. 5. tele¢je hrenovke, hot dog Strucka (gluten - a), abolko golaz iz svinjine (gluten - a), polnozrnati kus kus (gluten | navadni jogurt (mlecni proizvod),
TOR ajvar, sadni Caj J - a), paradiznik in paprika v solati, lubenica ¢rni kruh (gluten - a)
29.5. mesno — zelenjavni namaz (mle¢ni proizvod), Sesnie telecja obara z zelenjavo (gluten - a), ajdovi Zganci, marelice, polnozrnati hrski (gluten -
SRE sveZa zelena paprika, ¢aj ) babicino pecivo (gluten - a, jajca, mlecni proizvod) a)
3&.?. sirova Strucka (gluten - a, soja), bela kava abolko makaronovo meso (gluten - a), zeljna solata, sladoled korencek, eko bombetka (gluten -
(gluten — e, mlecni proizvod) J (gluten - a, mleko) a)
eko dan
kuhan prsut, mozzarella (mleéni proizvod), prezganka z jajcem (gluten — a, jajce), zrezek v . .
3F1E$ koruzni kruh (gluten - a), &eSnjev paradiznik, me$ano sadje zelenjavni omaki (gluten — a), doma¢ skutin cmok Smeezza:ggr:a(djﬁ’t:r?r_n:eg;i:m)
¢aj (mlecni proizvod, gluten - a, jajca), rde€a pesa v solati g ’
30?\1 ribji namaz (ribe, mle¢ni proizvod), ajdov kruh Sesnie zdrobova juha (gluten), sojini polpeti (soja, gluten), mozzarella (mlecni proizvod),
, (gluten - a), rdeca redkvica, planinski ¢aj ) $pinaca (gluten — a, mleko), pire krompir (mleko) melona
brezmesni dan
4. 6. trdo kuhana jajca (jajca), pis¢anéja Sunka, . piscanc paprikas (glgten - a, mlecni proizvod), pirini sadna skuta (mlecni proizvod),
. e jabolko njoki (gluten — a, ¢, jajca, mleko), zelena solata s e
TOR rukola, €rni kruh (gluten - a), sadni €aj fizolom, jagode ¢rna Zemljica (gluten — a)
5.6. prosena kasa na mleku / ¢okoladni posip banana file soma (riba), prazen krompir (mlecni proizvod, &ni kruh (gluten - a), melona
SRE (mleko) mleko), zeljna solata '
6.6 eko korenckova juha z zvezdicami (gluten - a, jajce),
C.E'I: bio kefir Krepko sadni (mle¢ni proizvod), bio bio iabolko puranji zrezek v omaki s Sampinjoni (gluten - a, mleCni | borovnice, polnozrnati grisini
eko dan Strucka s semeni (gluten - a) J proizvod), eko pirini rezanci (gluten - a, ¢), (gluten - a)
paradiznikova solata
7.6. zelenjavna salama, pisan kruh (gluten — a), Sesnie enolonénica z ohrovtom, krompirjem in teletino, carski jagode, pisan kruh (gluten - a)
PET Cebula, paradiznik ) prazenec (gluten — a, jajca, mleko) Jagode, p g

Otroci imajo vsak dan &ez cel dan na voljo manj sladkan €aj ali vodo. V primeru, da dologeno Zivilo ne bi bilo pravoasno dostavljeno, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika!
LEGENDA: rdece - alergeni, modro — lokalno pridelana Zivila, zeleno - bio zivila

Alergeni: G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - jeémen, Gf — oves in proizvodi iz njih).

Vse solate vsebujejo SO2.




