JEDILNIK VRTEC PIKAPOLONICA pri OS Cerklie ob Krki

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
15.7. pis€antja prsa, sir (mlecni proizvod), svez bucnaljuha (gluten - 4, mlecnl prplzvod), poInpzrnate ovseni keksi (gluten — a, jajca,
o . breskve testenine (gluten — a, jajce) s tunino omako (ribe), )
PON paradiznik, graham kruh (gluten - a), ¢aj . X . mleko), maline
kitajsko zelje v solati
16. 7. olenta, mieko (mleko) banana pis¢ancja obara z zelenjavo (gluten - a), ajdovi Zganci, | melona, érha bombetka (gluten -
TOR P ' babicino pecivo (gluten —a, mleko, jajca) a)
17.7 telecje hrenovke (listna zelena, gorci¢no kostna juha z zvez_di_cami (gluten - a, jajce), zeljne meSano sadje, polnozmati grisini
SF.{E. RSN Y mesano sadje krpice (gluten —a, jajce), svinjska pedenka, PP
seme), ajvar, ¢mi kruh (gluten - a), ¢aj paradiznikova solata (gluten - a, mlecni proizvod)

18.7. mlegni bio ri2 s Gokoladnim posipom (mieko) | melona goveja juha z rezanci (gluten — a, jajca), kuhana kifeljGek (gluten - a, sojin
CET govedina, prazen krompir, zelena solata proizvod, mleko), meSano sadje
19.7 sirova $trucka (mlecni proizvod, gluten — a) puranji zrezek v omaki s Sampinjoni (gluten - a, mlecni mesano sadje, Mojcino ¢rno

- ; . ’ ' jabolka proizvod), polnozrmati kus kus (gluten - a), kumari¢na . ’
PET benko (mleko, sojin proizvod) solata pecivo (gluten - a)
22.17. pedena jajca (jajca), sveza rdeca paprika, . zelenjavna juha, file postrvi (ribe), prazen krompir, lubenica, crispy kruhki (gluten —

. M grozdje o o :
PON rzeni kruh (gluten - a), ¢aj paprika in paradiznik v solati a)
23.7. zelenjavno - skutin namaz (mlecni proizvod), lubenica bucna juha (gluten — a, mlecni proizvod), pleskavica, mesSano sadje, mozzarella
TOR CeSnjev paradiznik, ¢mi kruh (gluten - a), ¢aj dzuveg riz, zelena solata (mleéni proizvod)
24.7. EGO sadni jogurt (mlecni proizvod, gluten - . krevmna .b,r9 kolljevajuhq (glu.terll— 4 mlecm prqzvod), lubenica, albertovi keksi (gluten -
. marelice pecen piSCanec z zelenjavo in Sirokimi rezanci (gluten AR
SRE a), koruzni kruh (gluten — a) L . a, mlecni proizvod)
- a, jajca), kumariéna solata
25.7. kuhan prsut, ¢rna zemlja (gluten - a, sojin lubenica jeSprenj z bio zelenjavo in mesom, ovsen kruh (gluten | navadna skuta (mle¢ni proizvod),
CET proizvod), narezane sveze kumare, ¢aj — f), doma¢ makov biskvit (gluten — a, mleko, jajca) ¢mi kruh (gluten - a)
26.7 maslo (mle¢ni proizvod), marmelada, polbeli porova juha (gluten &, mlecni proizvod), pecenka iz
PI.ET. kruh (gluten - a), &j ' ' meSano sadje mletega mesa (gluten — a, jajce), bucke v omaki, pire sir (mlecni proizvod), grozdje
g - ¢8) krompir (mleko, mlecni proizvod)
29.7. pSenicni zdrob s okoladnim posipom (gluten krompirjev golaz z mesom (gluten — a), ajdov kruh . .
banana L L me$ano sadje

PON -a) (gluten - a), carski prazenec (gluten — a, jajce, mleko)




30 7 pasteta Argeta (mlecni proizvod, sojin cvetacna juha (gluten — a, mlecni proizvod), pis¢ancja mesano sadie. baby pisko

TC.)R. proizvod), &ri kruh (gluten - a), sveza melona nabodala, ajdova ka3a z zelenjavo, paradiznikova (gluten, jaic a{) » Davyp
paprika, ¢aj solata g 14

31.7. pecdena jajca (jajca), sveZa zelenjava, koruzni abolko dunajski zrezek (gluten, jajca), riz z grahom, zelena melona, lubenica, prepegenec

SRE kruh (gluten - a), sadni &aj ! solata, sladoled (gluten - a, mleko) (gluten)

Otroci imajo vsak dan ¢ez cel dan na voljo manj sladkan €aj ali vodo. \/ primeru, da dolo¢eno Zivilo ne bi bilo pravo¢asno dostavljeno, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnikal

LEGENDA: rdece - alergeni, modro — lokalno pridelana Zivila, zeleno - bio Zivila
Alergeni: G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rz, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je€men, Gf — oves in proizvodi iz njih).

Vse solate vsebujejo SO2.



