JEDILNIK

VRTEC PIKAPOLONICA pri OS Cerklie ob Krki

brezmesni dan

(gluten — a), kisle kumarice, &aj

zelena solata s koruzo

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
18. 11. . NV . korenckova juha z zdrobom (gluten), sirovi tortelini s . . B .
PON pasteta Argeta (mlecni proizvod), koruzni kruh suhe marelice paradiznikovo omako (gluten, miecni proizvod, jajca), ovseni keksi (gluten — f), meSano

sadje

19.11.

puranja Sunka, pisan kruh (gluten - a), rukola,

kostna juha z rezanci (gluten, jajca), kisla repa, matevz,

sveze korenje, polbeli kruh z

brezmesni dan

kruh (gluten - a), &aj

prazenec (gluten, mleko, jajca)

TOR planinski ¢aj Jabolko peéena pis¢ancja hrenovka ma§lom (gluten - a, miecni
proizvod)
20. 11. ;?;Zl\i? dm:;mzzrcsg\?;g)klém'ielfr ?J,hnz;Stnén ~ vaniliiev kaki kremna grahova juha (mle¢ni proizvod), ¢ufti (jajce), grozdje, polnozrnati grisini (gluten -
SRE ), Gaj ’ ’ pire krompir (mleko, mlecni proizvod), zeljna solata a)
21.11. . , . P . telecji trakci v zelenjavni omaki (gluten - a), ajdovi - . ,
A i e R L ) gt~ ., i) et et |5 e
. 0 H b
eko dan bio 100 % sadni sok
22.11. ribji namaz (ribe, mleéni proizvod), koruzni , pasta f|zgl z -rahlo prelfgjemm mesom (gluten, J?J.Ca)’ hrudka, mini sendvi¢ (gluten - a,
. . ... | grozdje domac biskvit z mareliéno marmelado (gluten, jajca, PRV
PET kruh (gluten - a), sveZa paprika, planinski ¢aj mieko) mleéni proizvod)
25. 11. Muki — sadna skuta (mlecni proizvod), pisan zelenjavna enolonénica s tremi Ziti (gluten), carski
PON P P suhe fige ) g ’ kivi, €rna zemljica (gluten — a)

kitajsko zelje v solati

26. 11. jajéni namaz (ajce), &mi kruh (gluten —a), &aj | sezonsko sadje omaka iz mletega mesa in zelenjave (gluten - a), sir v kockah (mlecni proizvod),
TOR 1 Ioe), g » ¢a) ! polnozrnati Spageti (gluten - a), motovilec mandarina

27.11. kraljeva fit Strucka (gluten - a), kuhan prsut, omarana cvetacna kremna juha (mle¢ni proizvod), rizota s mes$ano sadje, ajdov kruh z orehi
SRE kisle kumarice, ¢aj P pis¢ancjim mesom in zelenjavo, zeljna solata (gluten - a)

28.11. . . . o . . . G . .
CET bio buhtelj (gluten — a, mleko, jajca), bela kava bio iabolko goveja juha z ribano ka3o (gluten, jajca), kuhana hruska, bio pirino mesano pecivo

eko dan (gluten — e, mleko) J govedina, prazen krompir, hren, zelena solata (gluten - a)

29 11 kremna le€ina juha (mlecni proizvod), peéen file postrvi jabolko, hrustljavi kruhki (gluten -
P.ET ' mle¢ni riz s okoladnim posipom (mleko) banana (ribe), polnozrnati kus kus z zelenjavo (gluten — a), Ja ) ' ! g

Otroci imajo vsak dan &ez cel dan na voljo manj sladkan €aj ali vodo. V primeru, da dologeno Zivilo ne bi bilo pravoasno dostavljeno, si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika!

LEGENDA: rdece - alergeni, modro — lokalno pridelana Zivila, zeleno - bio zivila

Alergeni: G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - jeémen, Gf — oves in proizvodi iz njih).

Vse solate vsebujejo SO2.




