JEDILNIK SOLA

08 Cerklie ob Krki

DATUM SAMOPOSTREZNA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
2.12.
PON pSenini zdrob (mleko, gluten — a), kislo mleko (mlecni bucna juha (mlecni proizvod), paradiznikova omaka s tuno (ribe), mini grisini s semeni (gluten -a,
brezmesni | proizvod), polnozrnata Strucka (gluten - a), vanilijev kaki Spinacni Siroki rezanci (gluten - a), motovilec s fizolom sezam), meSano sezonsko sadje
dan
3.12. Mesno Zelenjavni namaz Qajca), crha kajzerica (gluten - a), kostna juha z rezanci (gluten — a, jajca), pecena svinjska ribica, navadni jogurt (mlecni proizvod),
polbeli kruh (gluten — a), kisla paprika o o - - . .
TOR &M: mieko mlinci (gluten — a, jajca), baby korencek, rde¢a pesa v solati i kruh (gluten - a)
4.12. E)ulzzigjna_sgksaéér:ioé:yhana Jajea (jajca), rukola, rzent kruh zelenjavna kremna juha (mlecni proizvod), piS€ancja nabodala, hruske, polnozrnati hrski (gluten -
SRE J . ’ I pecen krompir, zelena solata z rdecim radiCem a)
SSZ: jabolko
5(;2‘?’ CiCerikin namaz, kisla smetana (mlecni proizvod), bio jecmenov | telecja obara z zelenjavo in Zliéniki (jajca, gluten - a), pisan buhtelj | pomaranga, bio oljcni kruh (gluten
cko dan mesani kruh (gluten — e), sveZ koren&ek, planinski &aj (gluten — a, mleko, jajca), meSano sadje -a)
6.12. parkelj (gluten — a, mlecni proizvod), poli salama, €rni kruh seqedin qolaz. polenta. sezonsko sadie sir v kockah (mle¢ni proizvod),
PET (gluten — a), bela kava (mleko), mandarina 9 golaz, p ' ! sveza zelenjava
PON I‘ijl. namaz (ribe, mlecm proizvod), mozzvarella v(mlecn{ prezgankq z viitim jajcem (gluten: a, Jajge), sojini Polpen (gluten - mesano sezonsko sadje, &mi
. | proizvod), koruzni kruh (gluten — a), sveza rde€a paprika, a, soja), pire krompir (mleko, mle¢ni proizvod), dueno zelje v
brezmesni A, . kruh (gluten - a)
d planinski ¢aj omaki
an
10.12. | prosena ka$a na mleku (mleko), sir v listi¢ih (mlecCni proizvod), korenékova juha z zvezdicami (gluten - a), pecen file soma v sveze korenje, polbeli krvuh z
: . - SR . . maslom (gluten - a, mle¢ni
TOR ovseni kruh (gluten - f), jabolko koruzni srajcki (ribe), zelenjavni riz, kitajsko zelje v solati proizvod)
19,12, | Umesanajajca .(Jal"aZ’ s_kutm namagz (miecni proizvod), pis¢ancji paprika$ (gluten — a, mlecni proizvod), pirine testenine mesano sadje, ajdov kruh z orehi
sezonska zelenjava, ¢mi kruh (gluten — a) A . .
SRE San. . (gluten — c), strogji fizol v solati, mandarina (gluten - a)
SSZ: orehi
CET piS¢ancje prsi, zelenjavna salama, kislo zelje, bio jeCmenov enolon¢nica z govedino, krompirjem in zelenjavo (gluten), mareliéni | hruska, bio pirino mesano pecivo
eko dan mesani kruh (gluten — e), €aj, meSano sezonsko sadje cmoki (gluten — a, mlecni proizvod, jajca) (gluten - a)
13.12. | skutni burek (gluten — a, mle¢ni proizvod, jajca), maslo (mle¢ni cvetagna kremna juha (mle¢ni proizvod), puranja peCenka, ajdova | jabolko, hrustljavi kruhki (gluten -
PET proizvod), marmelada, pisan kruh (gluten — a), sadni ¢aj, kivi ka$a z zelenjavo, zelena solata a)

Ucenci naj imajo vodo s seboj v plastenki.

LEGENDA: rdece — alergeni, modro — lokalno pridelana Zivila, zeleno — bio Zivila

Alergeni: G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rz, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - jeémen, Gf - oves in proizvodi iz njih). Vse solate vsebujejo SO..




